
MONTAGNE & LOISIRS 
ASSOCIATION   LOI   1901

87 rue Alfred de Musset – 31200 Toulouse 

Courriel : secretariat@montagne-et-loisirs.fr

Site Internet : http://montagne-et-loisirs.fr/

Compte-rendu du Comité Directeur du 28/09/26 à Balma

Présents (15) : Vincent Rivron, Dominique Taché, Marc Weber, Chantal Craipeau, 
Alain Chazal, Kinou Batut, Thierry Gidenne,  Bernard Gibert, Agathe Marqué, Jean-
Pierre  Condat,  Norbert  Torres,  Maité  et  Jean-Claude  Casagrande,  Christian 
Longueval, Martine Perier (à la fin)

Absents excusés (4) : Gilberte Audoubert, Vianney Raisson, Didier Clément, Martine 
Goliro 

  Dates des prochains CD :
Les prochains CD auront lieu au CROS à Balma, à 19h :
. le mercredi 18 novembre 2026
. le mercredi 9 décembre 2026,
. le lundi 18 janvier 2027 
. le lundi 15 mars 2027

Ordre du jour :

1- Retour sur les activités depuis fin juin
2- Planification des activités futures (sorties, séjours, chalet)
3- Besoins en formation, en matériel montagne
4- Le chalet : Les choses à y faire (entretien, travaux, bois) et les projets

Conditions d'utilisation par les adhérents
5- Divers

________________

1- Activités passées depuis l’AG du 27.06.26 
Le calendrier est mis à jour régulièrement sur le site. 
Pensez à le consulter - http://montagne-et-loisirs.fr/site_ML/Agenda.html
Voici les activités passées en revue lors de ce CD :

Juin :
- du 25 au 27 : Séjour de deux jours d’aquarelle au chalet – 7 pers.
- 27 et 28 : week-end de l’Assemblée Générale au chalet – 32 pers.
- du 28 au 30 : Séjour rando photo annulé (cause météo)

http://montagne-et-loisirs.fr/
http://montagne-et-loisirs.fr/site_ML/Agenda.html


Juillet
- du 8 au 10 : Trek itinérant dans les Alpes :  Thierry - 2 personnes
- du 5 au 12 : Séjour d’une semaine au chalet (Monik et Vianney)
- du 21 au 28 : Tour du Vignemale avec nuits en refuge - Marc, 8 pers. Parcours 

sportif et il a fait très chaud. (1 entorse)

Août     :  
- du 8 au 16 : St Aventin : séjour Monik (les Chansonnets) : balades, randos, chant
- du 16 au 22 : St Aventin : Séjour famille (Marc) – 8 pers.
-du 22 au 24 : St Aventin : Séjour famille (Cécile et Vincent) – 50 pers.
-du  24  au  28 :  St  Aventin :  Première  édition  d’un  stage  Montagne  et  Chansons 

(Coline / Colette / Maryse). 23 pers. dont 6 enfants. Randos et ateliers musicaux.

Septembre     :  
Du 2 au 4 : Vallée du Lutour (à côté de Cauterets) - Christian,  3 pers.
Du 7 au 10 : St Aventin : Séjour Aquarelle - Martine G. - avec son Groupe de St 

Girons. 10 pers. dont 3 du club). 

2- Activités à venir

Octobre
- du 1er au 4 : Démarrage du chantier des douches (Marc, Thierry, Alain S., 

Christian, Vincent) dans la grange. 
- du 3 au 4 : Week-end au chalet pour écouter le brâme du cerf et se retrouver 

(Cécile C. + Vincent). 
- le dimanche 11 : Rando en Ariége (Kinou et Marc)

- du 10 au 11 : au chalet, rencontre des initiateurs montagnisme organisée par le 
CT  31-32  de  la  FFME,  dans  le  but  de  promouvoir  des  sorties  inter-clubs 
(Dominique T.). Participation de Bernard G, de Norbert T et de Didier C.

- Vacances scolaires du 17/10 au 2 /11 : des projets ?

Novembre
- du 21 au 22 :  week-end de retrouvailles au chalet ; l’occasion aussi de rentrer 

quelques stères de bois (à faire livrer car on n’a pas de coupe de la mairie cette 
année).

- du 28 au 29 : chalet réservé par Martine P. pour un évènement familial.

Décembre     :  
-  du 5 au 6 : formation  FFME :  recyclage destiné  aux  initiateurs  montagne et 

escalade (probablement en Ariege). 
-  le mercredi 9 décembre: proposition pour combiner le CD et le Repas de 

Noël (à organiser sur place, au CROS ?)
-  Vacances scolaires : du 19 décembre au 04 janvier. Des projets ?

. Séjour Montagne et Danse : Andy ? 

. Réveillon jour de l’an ?



Pour la suite : 
- Vincent : Sorties Ariège le week-end du 16-17 janvier. A définir (météo, neige…)
- Kinou et Paul reproposeront un séjour raquettes en février/mars (à définir)
- Thierry : Séjour de ski de rando : Vers Campana : dates à définir
- Thierry souhaite retourner en Norvège en Avril : à définir

A propos de la planification des sorties : 
- Il est à noter que, alors que la fréquentation du chalet est satisfaisante (surtout 

en été) et que les propositions de séjours de randos à l’extérieur du chalet 
sont régulières, il n’en est pas toujours de même pour les sorties de week-
end. Il y aura une relance à cet effet auprès des initiateurs.

- Pour la période hivernale, comme chaque année et c’est bien normal, des sor-
ties se décident avec peu de préavis et font l’objet de communications spéci-
fiques par mail (à tous), en plus de figurer à l’agenda du site.

3- Adhésions, Matériel et Formation
-

- Adhésions     :   
. Martine P. attire l’attention sur le fait que le nombre d’adhésions Loisirs a 
beaucoup augmenté (environ 46) et largement dépassé le nombre de licen-
ciés (10 FFME à ce jour).
. Une relance pour les ré-adhésions semble nécessaire de façon à ne pas trop 
les diluer dans le temps et en simplifier la gestion : Le renouvellement 
des adhésions est à faire avant le 20 octobre.

. Vincent propose de passer notre assurance MAIF, couvrant actuellement 50 
pers., à une couverture de 100 pers. Elle est là pour couvrir la section Loisirs 
dans les activités sportives (randonnée, raquettes) ; mais elle ne couvre ni le 
ski, ni l’escalade ni la via ferrata par exemple.

. A titre de clarification, une colonne a été rajoutée au tableau du calendrier 
pour préciser si une sortie est Montagne (M, réservée aux licenciés, encadrée 
par initiateur FFME) ou Loisirs (L, accessible à tous les adhérents, encadrées 
« en autonomie »). 
Rappelons que les sorties Montagne sont accessibles aux personnes non li-
cenciées moyennant une licence découverte (journée 6€ ou semaine 14€).

- Matériel   : Prévoir la révision de la moitié (5) du parc DVA (10) cette année.

. Depuis plusieurs années maintenant, on propose en début d’hiver une 
séance de sensibilisation aux risques hivernaux (connaissance de la neige, 
utilisation DVA, trace, …). Alain Ch. en assurait la présentation en salle mais 
souhaite passer la main et laissera donc ses documents à disposition. Merci à 
Alain pour ses nombreuses contributions précédentes.

- Formation   : 
la FFME a revu la dénomination et la couverture des diplômes pour les initia-
teurs. 



. La dénomination MONTAGNISME disparait :
Il y aura désormais, hors escalade, pour la randonnée, un diplôme MON-
TAGNE 1 pour l’été et MONTAGNE 2 pour l’hiver. 
. Ensuite l’initiateur ALPINISME sera scindé en 3 diplômes IA1 puis IA2 et IA3, 
plus courts et à prérogatives plus limitées que l’ancien initiateur alpinisme ;
Et idem pour le SKI-ALPINISME.
 

- Les initiateurs sont encouragés à fréquenter les « JTR » (journées de forma-
tion continue, ex recyclage) proposées par la FFME - une en décembre une 
en avril/mai - car officiellement les diplômes ne sont plus « validés » si un re-
cyclage n’est pas fait tous les 4 ans.

4- Le chalet

A propos de l’ouverture du chalet :
Il y a de plus en plus de personnes adhérentes en section Loisirs et qui sou-
haitent tout naturellement pouvoir venir au chalet, y emmener des ami(e)s, y 
organiser des activités, etc. Mais cette maison a ses spécificités et est collec-
tive, donc partagée, avec quelques règles d’usage.

En période estivale, il est possible de déléguer l’ouverture du chalet à des per-
sonnes nouvellement adhérentes, moyennant un minimum d’explications et 
d’expérience de séjour au chalet. Il est important d’en connaître aussi 
quelques règles  (ménage, poubelles, frigos,...). 
Cela doit toujours se faire avec l’accord du Bureau. Il ne suffit pas d’avoir ob-
tenu la clé. Karine et Rita, par exemple, ont pu ainsi y résider seules un week-
end (5-6 sept). 
En période hivernale, c’est plus délicat (gestion de l’insert, pas de chauffage 
d’appoint, vidange du circuit d’eau…) ; il est alors indispensable qu’une

 personne habituée le prenne en charge.

Rappel de quelques règles (valables pour tous les adhérents) : 
- Si on souhaite venir au chalet, on prévient le secrétariat par un mail ou un 
membre du Bureau (par téléphone, mail ou sms)
- Là-bas inscrire le nom de tous les présents sur le cahier, ce qui témoigne de 
leur passage (c’est important car, quand on est un « extérieur »,  on devient 
adhérent d’un jour en payant le complément de nuitée – 6€).
- Ne pas laisser d’argent ni de chèques dans le cahier du chalet, mais envoyer 
ou faire passer ça au trésorier, avec le détail du montant (nombre de nuitées, 
extérieures ou pas, adhésions Loisirs...)
A ce sujet, ne pourrait-on pas prévoir une feuille pré-imprimée et un paquet 
d’enveloppes au chalet ? Chantal va nous faire une suggestion.

Chantier Douches :
Le chantier débute le 1er octobre. Il se fera en plusieurs phases.
Un appel à volontaires sera fait en précisant le type de travail à faire.



Autres points 
- La notice du four qui était au mur de la cuisine a disparu ! La réimprimer...
- Un nouveau frigo (avec petit congélateur) qui nous a été donné remplacera 

celui de l’arrière-cuisine.
- Kinou va chercher une grille supplémentaire pour le four (celle commandée ne 

rentre pas...)
- Ne pas laisser les enfants jouer avec les manettes de l’ancienne cheminée. 

Ça fait des infiltrations d’eau en cas de pluie. On va tenter de la bloquer.
- Idée : réaménager une petite bibliothèque en bas. Livres montagne / nature
- Bois pour cet hiver   : il ne reste qu’environ 3 stères de bûches et pas mal de 

petit bois. On ne voulait pas trop encombrer la grange pour les travaux.
Mais il faudra en faire livrer (3 ou 4 stères, la quantité livrable minimale) pour 
le mettre à sécher dehors et un peu dedans. Date proposée 21-22 novembre. 
A suivre.

5 – Divers
Nous avons été informés par divers canaux qu’une campagne de précommande 
vient d’être lancée pour l’édition d’un Topo-guide : Randos sans voiture.
  https://asvtd.fr/20Voo 
A noter que 10% des bénéfices seront reversés à l'association UMEN, qui organise 
des séjours en montagne pour les personnes valides ou en situation de handicap 
moteur ou sensoriel. Les topoguides seront livrés avant Noël.
Il sera en duo d’un site web dédié où seront mises à jour les infos de transport et les 
traces gpx.

Nous avons discuté ce point en CD pour savoir si on y souscrivait.
Il a été décidé de faire une pré-commande pour le club, exemplaire qu’on laissera au 
chalet.
Et libre à chacun de commander un exemplaire pour soi.

Conclusion

Ce Comité Directeur a été suivi d’un repas partagé, comme à l’habitude.
Merci à tous les participants.

Prochain CD : le mercedi 18 novembre 2026 au CROS de Balma à 19h

https://asvtd.fr/20Voo

